Drainastim Pro

(C2) PRED POUZITIM TOHOTO
VYROBKU SI, PROSIM,
POZORNE PRECTETE NAVOD
K POUZITi

(SK) PRED POUZITIM TOHTO
VYROBKU S|, PROSIM,
POZORNE PRECITAJTE
NAVOD NA POUZITIE

NAVOD K POUZITI (C2)
NAVOD NA POUZITIE (SK)

(CZ) POUZIVEJTE VYROBEK V SOULADU
S UVEDENYMI POKYNY

Pokud vase symptomy pretrvavaiji, porad'te se
s lékafem.

(SK) POUZIVAJTE VYROBOK V SULADE
S UVEDENYMI POKYNMI
Pokial vase symptomy pretrvavaju,

porad'te sa s lekarom. C LI N ICALLY
TESTED
NO MEDICAL

MEDICATION | pevice

Numéro de modéle / Model number / Modellnummer / Cislo modelu : AST-300N
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VYZOBRAZENI JEDNOTLIVYCH CASTi A FUNKCi

Prepinac¢ Chodidla / Télo Infracervené
Rezim Zvysit zahfivani
Auto Cas Obrazovka Snizit Uvedeni
do chodu

Prijimac signalu
dalkového ovladani

Z6na elektrické stimulace chodidel

Misto pro zapojeni elektrodovych néplasti Zo6na infracerveného zahfivani

Vypinac¢ zapnuto/ vypnuto Ptivodni zasuvka Néklonové nozky

Prislusenstvi / spotfebni soucasti:

Dalkové ovladani
1 kUS) (1 kUS)

.3
B -

Adaptér Elektrodové naplasti Shlira/Kabel
(1 kus) (



DULEZITE BEZPECNOSTNIi POKYNY

Drainastim Pro je urcen pro aktivni a zdravé lidi trpici symptomy, které jsou zptsobeny
dlouhodobym stanim nebo sezenim, a je navrzen za ucelem:

- SNIZOVANI OTOKU NOHOU A KOTNIKU
- ULEVA PRI POCITU TEZKYCH A BOLAVYCH NOHOU

« ZLEPSENI KREVNIHO OBEHU
Kontraindikace - nepouzivat v nasledujicich pripadech:

+ Implantovany kardiostimulator nebo ICD (implantabilni kardioverter-defibrilator)
+ Téhotenstvi
- Lé¢ba nebo pfiznaky existujici hluboké Zilni trombdzy (HZT)

Dlouha obdobi fyzické necinnosti vas vystavuji vétsSimu riziku vzniku hluboké zilni
trombozy (HZT). HZT je vznik krevni srazeniny, kterd se obvykle vytvofi v hlubokém
Zilnim systému nohou. Pokud se srazenina v zile uvolni, mdze nastalda HZT zpUsobit
nebezpecné komplikace, jako je napf. plicni embolie.

Pokud jste del3i dobu nevyvijeli Zddnou aktivitu a domnivate se, Ze vas postihla HZT,
okamzité vyhledejte |ékafe. A nepouzivejte Drainastim Pro, aby nedoslo k pohybu
srazeniny zilnim systémem.

Né&které typy HZT nemaji z2adné pfiznaky. Je v3ak daleZité si uvédomit, Zze pfiznaky
mohou zahrnovat:

Bolest, otok nebo citlivost na jedné noze (obvykle v trovni lytka)
Tupa bolest v postizené oblasti

Teplejsi kiize v misté vzniklé krevni srazeniny

Z&ervenani kize, zejména na zadni strané nohy, pod kolenem

Pokud si vSimnete nékterého z vyse uvedenych pfiznakdl, co nejdfive navstivte svého
lékare.

Upozornéni

Nepouzivejte na nize specifikované Casti téla nebo na postizenych oblastech nebo v
jejich blizkosti:

« Téhotna Zena - déloha / bficho

« Kozni léze nebo rany - obvazte pfipadné oteviené rany tak, aby elektrody nepfisly do
styku s postizenou oblasti a aby se zabranilo vzniku pocitli mravenceni

+ Tkanové krvaceni (vnitfni / vnéjsi)

Epilepsie - nepouzivejte elektrody v oblasti krku

Malignita / nador

Oci, varlata

Infikovana tkan (v¢etné celulitidy)



Varovani

« Podvrtnuti / natrzeni svalu nebo vazu - nejprve odpocivejte a az poté pouzijte nizkou
intenzitu a / nebo krat3i dobu, abyste zabranili nadmérné stimulaci.

« Devitalizovana / necitliva tkan — dbejte na to, abyste oblast nestimulovali pfili3

+ Dlouhodoba imobilita nebo necinnost - pouzijte nizkou intenzitu a kratsi dobu, aby si
svaly zvykly a abyste se vyvarovali nadmérné svalové stimulaci / svalové unavé.

Bezpecnostni opatreni

« Tento pfistroj pouzivejte pouze k Ucelu, pro ktery je uren

» Pouzivejte pouze pfislusenstvi dodané nebo zakoupené od vyrobce

 Nevystavujte pristroj pfilis velkému teplu

» Na pfistroj ani jeho pfislusenstvi nevylijte zadnou tekutinu

+ Nepretézujte elektrickou zasuvku

« Déti museji byt vzdy pod dohledem dospélé osoby

+ Nestoupejte si na pfistroj. Pouzivejte jej pouze v poloze vsedé

» Nasténna zasuvka se musi nachazet v blizkosti pfistroje, a musi byt snadno pfistupna

+ Neotvirejte pfistroj ani jej sami neopravujte, jinak dojde k anulovani zaruky a vy si
navic mizete zpUsobit vaZzné zranéni.

+ V pfipadé, ze pfistroj nebude spravné fungovat, coz je velmi nepravdépodobné,
odpojte jej od zdroje napajeni a okamzité kontaktujte nas zakaznicky servis

Hygiena a skladovani

Po ukonceni terapie ocistéte desku na chodidla mékkym vihkym hadfikem. Nasadte
elektrody na dodané protiprachové krytky.

Pristroj neponofujte do vody. K isténi nepouzivejte chemikalie.
Skladujte na suchém a bezpraSném misté pfi teploté od + 10 ° C do + 40 ° C, pfi relativni
vlhkosti 30% az 90%.



RADY OHLEDNE POUZiVANI

CL) Jak dlouho mohu pristroj Drainastim Pro pouzivat?

Nepouzivejte Drainastim Pro ¢astéji nez 6krat denné (1

pouziti v délce 30 minut). Jinak byste si mohli zpUsobit
nadmérnou svalovou Unavu.

Pristroj Drainastim Pro se doporucuje pouzivat 20 az 30
minut denné.

/

KROK 1:
PRVNIi KONFIGURACE PRISTROJE Drainastim Pro:

a. Vyjméte z krabice vsechny kusy:
« AC/DC napadjeci adaptér

+ Drainastim Pro

« Elektrody TENS

« Kabely s elektrodami TENS

- Dalkové ovladani

+ Knoflikova baterie 2025 x 1




b. Vezmaéte si do ruky dalkové ovladani.
c. Najdéte zadni otvor dalkového ovladace.
d. Zatazenim za zapadku oteviete kryt.

e.Vlozte baterii

Ujistéte se, ze jste baterii vlozZili spravné tak, ze polozite rovnou
stranu (zdpornd strana (-)) proti pruziné v ur¢eném prostoru.

f. Stisknéte kryt na zadni strané dalkového ovladace tak,
aby se zavrel.

Pied prvnim pouzitim pristroje Drainastim Pro si prectéte
Upozornéni a varovani na strané 4. V pripadé

pochybnosti se pied pouzitim vyrobku poradte se svym
lékarem.



RADY OHLEDNE POUZiVANI

KROK 2:
POUZIVANI PRISTROJE Drainastim Pro

a. Otocte pristroj tak, abyste vidéli na naklonové vzpéry.

b. Pokud chcete Drainastim Pro pouzivat v horizontalni

poloze, nechte vzpéry na misté pod Drainastim Pro, tak
jak je znazornéno na obr.

c. Zatahnéte za drat naklonovych vzpér umistény pod
Drainastim Pro, ¢imz pristroj naklonite tak, aby pro vas
bylo jeho pouziti pohodInéjsi.




RADY OHLEDNE POUZiVANI

« Zatdhnéte za drat naklonovych vzpér smérem dozadu, az
zaklapne na misto, jak je zndzornéno na obr.

+ Chcete-li ndklonové vzpéry opét uzavfit, zatdhnéte za né a
zatlacte na spodni ¢ast pfistroje Drainastim Pro.

d. Vezmaéte si do ruky napajeci adaptér AC/DC.

e.Zapojte konec napajeci Snury do bocniho otvoru v pristroji
Drainastim Pro, ktery je k tomu urcen.

f. Pripojte sitovy adaptér do nejblizsi elektrické zasuvky.



POUZITi DESKY NA CHODIDLA

KROK 3:
POUZITIi DESKY NA CHODIDLA

Pro dosazeni a. PohodIné se usadte.
nejlepsich vysledku VTN . o , p
se posadte s koleny Pro dosazeni nejlepSich vysledk( se posadte s koleny a kotniky

a kotniky kolmo k kolmo k vasemu télu.
vasemu télu.

b.Polozte Drainastim Pro na zem pred sebe.

Nikdy na pristroj Drainastim Pro nestoupejte.
Drainastim Pro je uréen pouze pro pouziti vsedé.

A . i . . . , v .
\R\\é c. Umistéte obé bosa chodidla na desku na misto urceni.
\w@ Nozni klenba by méla kopirovat zvednutou ¢ast zony pro

chodidla. Nevadi, pokud jsou vase chodidla vétsi nebo mensi
nez zéna pro chodidla.

Dulezité: Pro dosazeni stimulace musi byt na desce umisténa
obé chodidla.

Ujistéte se, ze nemate obuté boty, ani ponozky ¢i puncochy.

d. Pokud chcete, mlzete pfed samotnou terapii pFistrojem
Drainastim Pro nanést na chodidla hydratac¢ni krém nebo gel,
nebot to muize prispét k posileni elektrické stimulace.

e. Zapnéte hlavni vypina¢ umistény na pravé strané
pristroje Drainastim Pro. Stisknutim tlacitka napajeni

Q (Power) na pfristroji Drainastim Pro nebo na dalkovém
ovladaci pristroj Drainas-tim Pro zapnete.

O Uslysite pipnuti a rozsviti se nastaveni ovladaciho panelu.

Budete-li chtit pfistroj Drainastim Pro kdykoli béhem jeho
provozu vypnout, stisknéte tlacitko napdjeni ON / OFF na
pfistroji Drainastim Pro, nebo na dalkovém ovladaci.




POUZITi DESKY NA CHODIDLA

Funkce automatického rezimu

f. Nez zacnete pristroj Drainastim Pro pouzivat, tak vézte, ze
O mate k dispozici 2 hlavni funkce. Funkce ,SOLE"” pro pouziti

desky na chodidla (nohy / kotniky / chodidla) a funkce
»BODY” pro pouziti elektrod TENS.

Nejprve vas sezndmime s nejpouzivané;si funkci, a sice funkci
,SOLE” (deska na chodidla).

Stisknutim tlacitka ,Auto” uvedete pfistroj do chodu. Rezim
+Auto” nabizi nékolik rlznych program( se snadnym pouzitim.
Stisknutim tlacitka ,SOLE / BODY” navolte ,SOLE” (pro pouziti
desky na chodidla). Jakmile je moznost ,SOLE” zvolena, zatne
blikat a vy mUlzete néasledné nastavit intenzitu. Intenzita se
znazornuje cislem pod ,SOLE”. Intenzitu elektrické stimulace
svalll mlZete nastavit na hodnotu 1 az 99 (pficemz 1 je nejmensi
a 99 nejsilngjsi). Chcete-li nastavit intenzitu po zvoleni moznosti
,SOLE” (blika), stisknéte ,+“ nebo ,-“ pfimo na pfistroji nebo na
dalkovém ovladaci v misté oznaceni ,speed”.

Funkce manualniho rezimu

manualniho rezimu, na obrazovce se namisto ,Auto” zobrazi
01”
1/4 .

,01” je Cislo programu. Jakmile je zvoleno ,01” (blika), stisknutim
tlacitka ,+” nebo ,-“ na pfistroji nebo na dalkovém ovladaci v
misté oznaceni ,mode” si vyberete pozadovany program

evvys

Q O g. Stisknutim tlacitka ,,mode" (tj. rezim) prejdete do

konci navodu k pouziti). Pro nastaveni intenzity stisknéte tlacitko
"SOLE / BODY" a zvolte ,SOLE" (deska pro chodidla). Jakmile je
moznost ,SOLE” zvolena, za¢ne blikat a vy mUzete nasledné
nastavit intenzitu. Intenzitu elektrické stimulace svald muzete
nastavit na hodnotu 1 az 99 (pficemZz 1 je nejmensi a 99
nejsilngjsi). Chcete-li nastavit intenzitu po zvoleni moznosti
,SOLE” (blikd), stisknéte ,+“ nebo ,-* pfimo na pfistroji nebo na
dalkovém ovladaci v misté oznaceni ,speed”.



POUZITi DESKY NA CHODIDLA

Funkce nastaveni ¢asu

h. Nastavte pocet minut, béhem kterych chcete Drainastim Pro pouzivat, at uz v
manualnim nebo automatickém rezimu.

Muzete pouzit tlacitka na ovladacim panelu nebo na dalkovém ovladaci. Na dalkovém
ovladaci i na pfistroji maji oznaceni , TIME".

Kdyz stisknete tlacitko ,Time", za¢nou pismena ,Time" blikat. Poté stisknéte ,+" nebo ,-
» a nastavte dobu pouzivani od 01:00 do 90:00 minut.

Vychozi doba je 25 minut. MUzZete nastavit ¢asovac az na 90 minut.

Pouzijte takovou intenzitu svalové elektrostimulace, kterd vam poskytne silnou, ale
pfitom pfijemnou svalovou kontrakci, a nezapomerite, Ze vase pozadavky na intenzitu
mohou byt pokazdé jiné.

Je zcela normalni, Ze budete v lytkovych svalech citit mravenéeni nebo jiné proménlivé
pocity.

~

Pokud pocitujete bolest nebo nepohodli:
+ Dejte jednu nohu nebo obé pry¢ z desky pro chodidla a zastavte stimulaci.

« Pomoci tlacitka pro nastaveni intenzity desky pro chodidla (tlacitko +/- na
ovladdacim panelu) nebo pomoci déalkového ovladace snizte intenzitu
stimulace sval(l a poté mlzete nohy opét vratit na pfistroj Drainastim Pro.

« Stisknutim tlacitka ,SOLE / BODY” zvolte ,SOLE” (deska pro chodidla) a
,BODY" (elektrody TENS) a poté stisknutim tlacitka ,+“ nebo ,-“ upravte urover
svalové stimulace, pficemz na displeji ovladaciho panelu blika ,SOLE” nebo
,BODY".

kDrainastim Pro nevibruje.

_/

i. Vezméte si napajeci adaptér AC/DC.

s v 7

j. Kdyz je Drainastim Pro zastaven, resp. neprobiha zadny program, zobrazi se
cas (25:00) a uslysite dlouhé pipnuti.

k. Pokud neni Drainastim Pro pouzivan do 1 minuty od ukonceni programii nebo
od zapojeni do sité, automaticky se vypne.



POUZITi ELEKTROD TENS

KROK 4:

POUZITi ELEKTROD TENS

Drainastim Pro je doddavan se 2 pary opakované pouzitelnych elektrod tens (az 20-30
aplikaci), které Ize pouzit k elektrické stimulace kolen, ramen, zad nebo paZzi.

NEPOUZIVEJTE elektrody TENS na hlavu, obli¢ej, krk nebo hrudnik.

-

pfirucce.

-

Pouziti elektrod TENS na hlavé, obliceji, krku nebo hrudi mlze zpUsobit vazné
zdravotni problémy.

« Pourziti elektrod TENS na hlavé, obliceji nebo krku muize zplsobit uzavieni dychacich
cest, potize s dychanim nebo nezadouci Ucinky na srdec¢ni frekvenci nebo krevni tlak.

« Zavedeni elektrického proudu do hrudniku m{iZe zpUsobit poruchy srde¢niho rytmu,
coz mUze byt nebezpecné.
- Elektrody TENS pouzivejte pouze na uritych ¢astech téla, jak je popsano v této

Pired pouzitim elektrod TENS si prectéte Upozornéni na strané 4

€D NEPOUZIVEJTE ELEKTRODY TENS NA A

HRUDNIK




POUZITi ELEKTROD TENS

a. Zvolte si cast téla, na kterou chcete elektrickou stimulaci pouzit. Pokud chcete
oSetirovat dvé casti téla soucasné, prilozte na kazdou cast téla jeden par elektrod
TENS.

@ Nize jsou uvedeny pfiklady umisténi:

AQTQA

HORNI CAST ZAD

+

DOLNi CAST ZAD

STEHNO KOLENO

b. Omyjte a osuste cast téla, na kterou chcete umistit elektrody TENS.

c. Ujistéte se, ze je Drainastim Pro deaktivovan. Pokud je
displej ovladaciho panelu stidle zapnuty, stisknéte vypinac
(ON / OFF) a pristroj Drainastim Pro vypnéte.

d. Konce elektrod TENS pfipojte ke kabelim. Pokud budete
pouzivat oba pary elektrod TENS, opakujte tento postup i u
dalsich elektrod TENS.




POUZITI ELEKTROD TENS

Stisknéte konektory tak, aby mezi nimi nezlistala zadna
mezera.

vrve

e. Druhy konec kabelu elektrod TENS zapojte do jednoho z
otvorii umisténych na boku pristroje Drainastim Pro, které
jsou k tomu urceny.

Pokud pouzivate dva pary elektrod TENS, opakujte tento krok i v
pfipadé druhého kabelu.

f. Plati v pripadé prvniho pouziti: opatrné vyloupnéte
elektrody TENS z plastového obalu a poté tento obal
ekologicky zlikvidujte.

g. Umistéte elektrody TENS na casti téla, na které chcete
pouzit elektrickou stimulaci, a sice jemnym pritlacenim lepici
strany elektrody na pokozku, tak jak je znazornéno na strané
15.

h. Zapnéte hlavni vypina¢ umistény v pravé casti pristroje
Drainastim Pro. Stisknutim tlacitka napajeni (ON / OFF),
ktery se nachazi na pristroji Drainastim Pro i na dalkovém
ovladadi, pristroj Drainastim Pro zapnete.

Uslysite pipnuti a rozsviti se nastaveni displeje ovladaciho panelu.

Az budete chtit pfistroj Drainastim Pro kdykoli bé&hem
pouzivani vypnout, jednoduse stisknéte tlacitko napdjeni ON /
OFF.




POUZITi ELEKTROD TENS

Funkce automatického rezimu

i. Stisknutim tlacitka ,Auto” uvedete pfistroj do chodu.
Rezim ,Auto” nabizi nékolik rGiznych programii se snadnym
pouzitim.

Stisknutim tlacitka ,SOLE / BODY" navolte ,BODY” (pro pouziti
elektrod TENS). Jakmile je moznost ,BODY” zvolena, za¢ne blikat
a vy mUzete nasledné nastavit intenzitu. Intenzita se zndzorfiuje
¢islem pod ,BODY”. Intenzitu elektrické stimulace svald muzete
nastavit na hodnotu 1 az 99 (pfiemz 1 je nejmensi a 99
nejsilngjsi). Chcete-li nastavit intenzitu po zvoleni moznosti
,BODY” (blikd), stisknéte ,+" nebo ,-“ pfimo na pfistroji nebo na
dalkovém ovladaci v misté oznaceni ,speed”.

Funkce manualniho rezimu

j. Stisknutim tlac¢itka ,mode" (tj. rezim) prejdete do
manualniho rezimu, na obrazovce se namisto ,Auto” zobrazi
»01", pficemz ,01” je Cislo programu.

Jakmile je zvoleno ,01” (blika), stisknutim tlacitka ,+“ nebo ,-“ na
pfistroji nebo na dalkovém ovladadi v misté oznaceni ,mode” si
vyberete poZadovany program (celkem jich je 25 - blizsi
informace viz stimula¢ni programy na konci navodu k pouziti).
Pro nastaveni intenzity stisknéte tlacitko "SOLE / BODY" a navolte
,BODY" ( elektrody). Jakmile je moznost ,BODY” navolena, za¢ne
blikat a vy mlZete nasledné nastavit intenzitu. Intenzitu elektrické
stimulace svall mUzZete nastavit na hodnotu 1 az 99 (pficemz 1 je
nejmensi a 99 nejsilngjsi). Chcete-li nastavit intenzitu po zvoleni
moznosti ,BODY” (blika), stisknéte ,+" nebo ,-* pfimo na pfistroji
nebo na dalkovém ovladacdi v misté oznaceni ,speed”.




POUZITi ELEKTROD TENS

Funkce nastaveni casu
Q O k. Nastavte pocet minut, béhem kterych chcete Drainastim

Pro pouzivat, at uz v manualnim nebo automatickém rezimu.
Muzete pouzit tlacitka na ovladacim panelu nebo na dalkovém
ovladaci. Na dalkovém ovladaci i na pfistroji maji oznaceni , TIME".
O Kdyz stisknete tlacitko ,Time”, za¢nou pismena ,Time” blikat. Poté
stisknéte ,+” nebo ,-, a nastavte dobu pouzivani od 01:00 do
90:00 minut.
Vychozi doba je 25 minut. MUzete nastavit ¢asovac az na 90
minut.

Pouzijte takovou intenzitu svalové elektrostimulace, kterd vam
poskytne silnou, ale pfitom pfijemnou svalovou kontrakci, a
nezapomernite, Ze vasSe pozadavky na intenzitu mohou byt
pokazdé jiné.

Je zcela normalni, Zze budete v lytkovych svalech citit mravenceni
nebo jiné proménlivé pocity.

Pokud pouzivate oba pary elektrod TENS, tlacitka pro nastaveni
intenzity elektrod TENS ovladaji oba pary elektrod.

4 )

Pokud pocitujete bolest nebo nepohodli:

« Pomoci tladitka pro nastaveni intenzity elektrod TENS (-)
na dalkovém ovladacdi snizte intenzitu stimulace elektrodami
TENS

« Stisknutim tlacitka ,SOLE / BODY” zvolte ,SOLE” nebo
,BODY” a poté stisknutim tlacitka ,+“ nebo ,-” upravte
uroven svalové stimulace, pfricemz na displeji ovladaciho
panelu blika ,SOLE" nebo ,BODY".

N _/

I. Jakmile Drainastim Pro spusti vybrany program, zacne se
na displeji zobrazovat odpocitavani nastaveného casu v
minutach.

m. Kdyz je Drainastim Pro zastaven, resp. neni pouzivan,
zobrazuje se ¢as (25:00) a vy uslysite dlouhé pipnuti.

N K
B -



POUZITi ELEKTROD TENS

n. Pokud neni Drainastim Pro pouzit do 1 minuty od ukonceni programii nebo od
svého zapnuti do sité, automaticky se vypne.

o. Ujistéte se, Ze je Drainastim Pro vypnuty a ze je hlavni vypinac v poloze OFF.

p. Elektrody TENS opatrné odstrante z pokozky.

Neodstranujte elektrody TENS z pokozky pomoci zatazeni za
G m kabely, mohlo by dojit k poskozeni elektrod.

q. Adhezivni elektrody TENS umistéte na jednu ze stran
naklonovych vzpér.

r. Odpojte kabely elektrod TENS od pfistroje Drainastim Pro.
Elektrody TENS od kabell odpojovat nemusite.

KROK 5:
POUZITi DESKY PRO CHODIDLA A ELEKTROD TENS SOUCASNE

Prejete-li si pouzivat elektrody TENS a desku pro chodidla souc¢asné:

« Postupujte podle krok( - pokynl k pouZziti elektrod TENS
« Poté postupujte podle kroku - pokynu pro pouziti desky pro chodidla

Pokud budete pouzivat desku pro chodidla, neumistujte elektrody TENS na spodni
cast nohou, protoze by to mohlo zpisobit nepfijemné svalové kontrakce.
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|CZ POUZITi ELEKTROSTIMULACNIHO PASU (VOLITELNE PRISLUSENSTVI)

1. Pripojte kabelové svorky ke konektorlim pésu.

2. V pfipadé dolni ¢asti zad a bficha jsou kontaktni body vedeny pfes onu cast téla,
ktera ma byt podrobena terapii.

3. Pro viechny vyse uvedené casti téla plati, ze je potfeba nejprve nastavit nizkou nebo
nulovou Uroven intenzity a az poté ji pomalu zvySovat na pozadovanou Uroven.

4. Abyste dosahli co mozna nejlepsich vysledk(, musite ve svalech citit nejenom
mravenceni, ale hlavné se vam svaly musi stahovat.

5. Stisknutim tlacitka ,+" intenzitu zvysite, stisknutim tlacitka ,-, ji naopak snizite
(intenzita: 1-99).
Programy v automatickém rezimu

1. Pomoci tlac¢itka ,auto” mUlzete nastavovat automatické programy (celkem 25
integrovanych programa).

2. Tlacgitko ,mode” umoznuje vstoupit do manualniho rezimu. Stisknéte tlacitko
»,mode”. Na displeji se zobrazi ,01" jakoZto 1. program. Opétovnym stisknutim tlacitka
»,mode” muzete navysovat ¢islo programu z ,01” az na ,25".

3. V automatickych programech postupuje terapie sérii 25 nastaveni s blahodarnymi
ucinky, pficemz ke zméné nastaveni dochazi automaticky kazdou minutu. Toto je i
doporuceny rezim.

Nastaveni doby trvani terapie

1. Vychozi doba: 20 minut.

2. Stisknéte tlacitko ,time” a pismena ,time” za¢nou v oknech blikat. Pokud chcete
dobu trvani terapie prodlouzit, stisknéte ,+“, pokud ji chcete naopak zkratit, stisknéte

"

n .

3. Doporucuje se provadét kazdou terapii 20-25 minut.

Infracervené zahfivani

U stimulace pomoci infraCerveného zahfivani je teplo vyuzito ke zlep3eni krevniho
obéhu v chodidlech. Stisknutim tlacitka ,Infrared heating” zapnete zahfivani v oblasti
chodidel. Opétovnym stisknutim tlacitka ,Infrared heating” jej vypnete.

Blahodarné ucinky infracerveného tepla

1. Pomdha aktivovat buriky a zvySovat obsah kysliku
2. Pomaha zlep3ovat mikrocirkulaci

3. Podporujte krevni obéh a zlep3uje metabolismus

- J
B -
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11

12

13

14

15

16

17

Popis

Prerusované pulzy

Silny trvaly tlak

Silné nepfretrzité pulzy,

vlevo a vpravo

Lehky izochronni tlukot

Silnd masaz leva a prava

Lehky tlukot

Silny tlukot

Masaz

LKladivo”

Pulzace

Vibrace

Hnéteni

Pulzace pravd a leva

Lehky tlak

Silna pulzace

Silné brnéni

Velmi jemné dotyky

Funkce

Krevni obéh / Masaz

Krevni obéh / Antistresovy ucinek

Krevni obéh / Bolesti svald v dolni ¢asti zad a na krku /
Poskozeni svall

Krevni obéh

Krevni obéh / Uvolnéni / Spalovac tuki

Krevni obéh / Poskozeni svalt

Krevni ob&h / Nervovy systém / Uvolnéni /
Antistresovy ucinek

Krevni obéh / Posilovani svalt / Masaz / Spalovac tuk

Krevni obéh / Anti-aging / Posilovani svall

Krevni obéh / Uvolnéni

Krevni obéh / Anti-aging / Zpevnéni a posilovani
svald

Krevni obéh / Masaz / Bolesti svalt v dolni ¢asti zad a
na krku / Poskozeni svalU

Krevni obéh / Posilovani svall

Krevni obéh / Antistresovy ucinek

Krevni obéh / Uvolnéni

Krevni obéh / Svalovy rozvoj

Krevni obéh / Poskozeni svalt



25 STIMULACNICH PROGRAMU

Cis. Popis Funkce
18 | Skrabani Krevni obé&h / Uvolnéni
19 Silnd masaz vlevo a vpravo Krevni obéh / Bolesti svall v dolni ¢asti zad a na krku
20 Silny tlukot vpravo a vlevo Krevni obéh / Uvolnéni
21 Lehky efekt kladiva Krevni obéh / Uvolnéni/ Anti-aging
22 Silny efekt kladiva Krevni obéh / Uvolnéni
23 Silny tlak vpravo a vlevo Krevni obéh / Uvolnéni
24 Rytmicky tlukot Krevni obéh / Zpevnéni a posilovani svald
25 Silna pulzace Krevni obéh / Zpevnéni a posilovani svall

Doporucena délka jedné terapie je 25-30 minut.
Doporucuji se max. 2 terapie denné.

Varovani!
Nevhodné pro détido 12 let.




UDRZBA A SKLADOVANI

1. Béhem stimulace se ujistéte, ze uUrovern intenzity je upravena podle individualnich
potieb. Abyste dosahli optimalniho Gcinku, nevolte pfilis silnou nebo naopak pfilis
slabou Uroven intenzity.

2. Pokud se vam béhem stimulace zdd4, Ze na pokozce v misté pouzZiti elektrod
zaznamenate erytémovou reakci, méli byste snizit intenzitu pulzni stimulace, anebo ji
zcela ukondit.

3. Béhem stimulace je normalni pocitovat diskomfort nebo necitlivost v kdzi. Po
ukonceni stimulace tyto pocity diskomfortu nebo necitlivosti pominou.

4. Pfi pouzivani elektrodovych naplasti a zestihlujictho bfisniho pasu provadéjte
odpojeni z elektrické sité tak, ze pfi odpojovani pfidrzite konec koliku elektrody. Nikdy
netahejte pfimo za elektricky kabel, jinak byste ho mohli poskodit.

5. PFi pouzivani zestihlujictho pasu se ujistéte, Ze stfed kotouce elektrody pasu byl
pfipevnén ke kulatému izola¢nimu kotouci a vyhnéte se pfimému kontaktu kovovych
Casti s pokozkou.

6. Pred pouzitim elektrodovych néplasti se ujistéte, Ze je vaSe pokozka cCistd, a pred
pouzitim terapie na chodidla se ujistéte, ze jsou vase chodidla sucha.

v v o

7. Po pouziti odpojte od pfistroje napajeci $ilry stejnosmérného proudu a rovnéz
odpojte adaptér ze sitové zasuvky.

8. Pokud tento pfistroj pouzivaji starsi lidé nebo déti, doporucujeme jeho pouziti pod
dohledem dospélého.

9. Nepouzivejte tento pfistroj béhem spanku.

10.  Nepouzivejte tento pfistroj, pokud jste opili, mate hlad, drzite drastickou dietu
anebo jste-li unaveni.

11. Pokud béhem pouzivani pfistroje zacnete pocitovat diskomfort ¢i nevolnost,
prestante pfistroj ihned pouzivat.

12.  Pfistroj se doporucuje pouzivat po dobu 20 - 25 minut v rdmci jedné terapie.




UDRZBA A SKLADOVANI

1. Pro Ucely cisténi tohoto pfistroje pouzijte suchy ru¢nik/utérku nebo hadfik. Ty ¢asti
pfistroje, které jsou v pfimém kontaktu s kdzi, mizete Cistit a dezinfikovat alkoholem,
ale k ¢isténi nepouzivejte benzen ani jiné rozpoustédlo.

2. Pristroj by mél byt skladovan na suchém a bezprasném misté, bez pfistupu vlhkosti a
z dosahu vyssich teplot.

3. Pokud pfistroj nepouzivate delsi dobu, vyjméte z dalkového ovladace baterie.

4. Béhem pouzivani pfistroje se nepfipojujte k jinym zafizenim.

5. Na pfistroj si nesedejte ani nestoupejte, nehazejte s nim a rovnéz zabrante jeho
spadnuti na zem.

6. Po pouziti vytahnéte zastrcku ze zasuvky. Jakmile pfistroj vychladne, vlozte jej do
jeho cestovniho obalu.

7. V ptipadé poruchy neopravujte pfistroj sami a neprodlené kontaktujte distributora
nebo prodejce za Ucelem provedeni opravy.

Vyména baterii

V dalkovém ovladani je knoflikova baterie 2025. Trvanlivost této baterie je minimalné 6
mésicq.

Vymeéna elektrodovych naplasti

Elektrody je mozno pouzivat opakované, a to az 20-30 aplikaci. Jestlize za¢nou polstarky
ztracet pfilnavost, otfete jejich povrch nékolika kapkami vody.

Dalkové ovladani pristroje Drainastim Pro

Technologie pouzitda u dalkového ovladani vysild do pfistroje Drainastim Pro
infracerveny signal. Infracerveny pfenos je bézna a spolehliva technologie vyuzivana u
pfistrojd na dalkové ovladani. Signal je binarni kédovany pfikaz, jednosmérny a
nizkorychlostni. Signdl indikuje mikroprocesoru pfistroje Drainastim Pro zménu
pozadovanych funkci. Dalkovy ovlada¢ musi byt nasmérovan pfimo na pfistroj
Drainastim Pro, pficemz mezi ovladatem a pfistrojem nesmi byt zadna prekazka.
Dalkové ovladani neméni samotnou funkci, ale jednoduse pfistroji Drainastim Pro
predava pfikazy.




OPRAVY

Zavada

Zadné

elektrické napajeni

Mozna pfricina

1. Napdjeci zastrcka je
odpojena od sité.

2. Hlavni vypinac (Power)
neni zapnuty.

Postup opravy

1. Zapojte napajeci zastrcku do
site.
2. Zapnéte hlavni vypinac.

kdyz je zastrcka
zapojena do
elektrické

sité

Pristroj nefunguije, i

1. Hlavni vypina¢ (Power)
pristroje neni zapnuty.

2. Elektrodové naplasti
nebyly k dratim elektrod
pevné prichyceny.

1. Zapojte napajeci zastrcku do
sité.

2. Elektrodové naplasti
pfipevnéte pevné k dratim
elektrod.

Absence vibraci

1. Pfili$ sucha chodidla
2. Oblecené ponozky/
puncochace

3. Naplasti se nalepily na
obleceni

4. Chodidla nebyla na desku

pristroje spravné umisténa.
5. Elektrodové naplasti
nebyly pfilepeny na dvou
mistech na téle.

1. Umyjte si chodidla a nechte je
trosku vihka.

2. Chodidla musi byt bosa.

3. Nalepte naplasti pfimo na
kazi.

4. Umistéte chodidla na spravné
misto na desce.

5. Elektrodové naplasti musi byt
nalepeny na dvou mistech na
téle.

Pokud se vdm vyse uvedené zivady nepodafi vyresit podle uvedenych pokyna,
nepoustéjte se, prosim, do rozebirdni pfistroje sami. Za ucelem opravy kontaktujte
distributora nebo prodejce. Zaru¢ni doba pfistroje je 2 roky.




TECHNICKE PARAMETRY

Nazev vyrobku
Model vyrobku
Vaha

Rozmeéry

Vykon

Hodnoty napajeni
AC adaptér

Vstupni proud
Vystupni proud

Vstupni specifikace
Typ vin
Tvar
Maximalni vystupni napéti
@500 kQ
@2 kQ
@10 kQ
Maximalni vystupni proud
@500 Q
@2 kQ
@10kQ

Doba trvani pulsu

Frekvence

Drainastim Pro
UFMO001-1

1,725 kg

460 x 440 x 50 mm
5W

CE

100-240 Vca, 50/60 Hz, 0,18 A
50Vcd, 1,0 A

Dvoufazové symetrické pulzni

Obdélnikovy a bipolarni

Chodidla: 32V Télo: 20V
Chodidla: 118V Télo: 95V
Chodidla: 169V Télo: 138V
Chodidla: 64 mA Télo: 40 mA
Chodidla: 59 mA Télo: 48 mA
Chodidla: 17 mA Télo: 14 mA
Chodidla: 370 pS Télo: 370 pS
a 940 pS

Chodidla: 20 az 53 Hz Télo: 35 az 46 Hz

—



TECHNICKE PARAMETRY

Zatizeni netto @500 Q

Maximalni fazové zatizeni
@500 Q)

Maximalni proudova hustota

Maximalni hustota
vykonu @500 Q

ReZim salvy
Pulzace salvami
Salvy za sekundu
Délka salv
Pracovni cyklus
Zpozdéni ON
Zpozdéni OFF

Chodidla

Chodidla

Chodidla

Chodidla

Chodidla
Chodidla
Chodidla
Chodidla
Chodidla
Chodidla

:(0-0,006) mC | Télo: (0,001-0,002) mC
141 pC Télo: 15 pC
10,023 mA/cm2 Télo: 0,082 mA/cm?2

10,55 mW/cm2 Télo: 1,64 mW/cm?2

:11-256 Télo:49- 154
:0,1-0,5 Télo:0,2-0,5
:1,9-84s Télo:1,9-6,5s
:0,56-0,87 Télo: 0,66 - 0,87
:1,92-834s  Télo:1,92-6,52s
:1-15s Télo: 1s

Likvidace vyrobku: po vyprseni zivotnosti tohoto vyrobku jej nevyhazujte do
bézného smésného odpadu, ale odneste jej na sbérné misto urcené k recyklaci

elektronickych zafizeni.

Pomoci dalkového ovladace je mozné zadavat stejné prikazy, jaké figuruji na

samotném pristroji.

Provozni frekvence

Rozpéti provozniho rozsahu

38 KHz

0 az 25 m ve vodorovné roviné
0 az 18 m pti uhlu +/- 30 stupnil od
vodorovné roviny

—



Vyrobce:

Spole¢nost Shenzhen OSTO Technology Co., Ltd.
Adresa: No. 43 Longfeng Road, Xinsheng Community, Longgang
Street, Longgang District, Shenzhen City, Provincie Guangdong, Cina

Zplnomocnény zastupce v Evropé:

Wellkang Ltd.
Suite B, 29 Harley Street, London W1G 9QR, Velka Britanie

Distributor v Evropé:

Destina S.A.
18 OP Zaemer, L- 4959 Bascharage, Lucembursko

CE

0413

Copyright© 2018 Destina SA. Vsechna prava vyhrazena.
Destina® a DRAINASTIM jsou registrované ochranné znamky
spolecnosti Destina SA.

Vyrobek Drainastim je chranén patenty a zdkonem o dusevnim
vlastnictvi.
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VYOBRAZENIE JEDNOTLIVYCH CASTIi A FUNKCIi

Prepinac¢ Chodidla / Telo

RezZim

Zvysit
Auto Cas Y

Obrazovka Znizit

Prijimac signalu
dialkového ovladania
Zo6na elektrickej
stimulécie chodidiel

Miesto pre zapojenie elektrédovych néplasti

Vypinac zapnuté/ vypnuté Privodna zasuvka

PrisluSenstvo/ spotrebné suciastky:

Adaptér
(1 kus)

Elektrodové naplasti

Snura/Kébel
(1 kus)

Infracervené
zahrievanie

Uvedenie do
chodu

Zéna infracerveného zahrievania

Naklonové nozicky

Dialkové ovladanie
(1 kus)

—



DOLEZITE BEZPECNOSTNE POKYNY

Drainastim Pro je urceny pre aktivnych a zdravych I udi trpiacich symptémami, ktoré su
spoésobené dlhodobym statim alebo sedenim, a je navrhnuty za ucelom:

« ZNIZOVANIA OPUCHOV NOH A CLENKOV
- ULAVY PRI POCITE TAZKYCH A BOLAVYCH NOH

- ZLEPSENIE KRVNEHO OBEHU
Kontraindikacie - nepouzivat v nasledujucich pri padoch:
« Implantovany kardiostimulator alebo ICD (implantabilny kardioverter-defibrilator)

+ Tehotenstvo
- Lie¢ba alebo priznaky existujucej hlbokej Zilovej trombdzy (HZT)

DIhé obdobia fyzickej nelinnosti vas vystavuju vacSiemu riziku vzniku hlbokej
Zilovej trombézy (HZT). HZT je vznik krvnej zrazeniny, ktord sa obvykle vytvori v
hlbokom Zilovom systéme noéh. Pokial sa zrazenina v Zile uvol ni, Ze vzniknutd
H/T sposobit nebezpedné komplikace, ako je napr. pl Ucna embdlia.

Pokial ste dlhSiu dobu nevyvijali ziadnu aktivitu a domnievate sa, Zze vas postihla
HZT, ihned vyhl adajte lekara. A nepouzivajte Drainastim Pro, aby nedoslo k
pohybu zrazeniny zilnym systémom.

Niektoré typy HZT nemaju Ziadne priznaky. Je viak délezité si uvedomit, Ze
priznaky moézu zahf nat:

Bolest, opuch alebo citlivost na jednej nohe (zvycajne v Urovni lytka)
Tupa bolest v postihnutej oblasti

Teplejsia koza v mieste vzniknutej krvnej zrazeniny

Scervenanie koze, najma na zadnej strane nohy, pod kolenom

Pokial si vSimnete niektory z vyssie uvedenych priznakov, ¢o najskér vyhladajte
svojho lekara.

Upozornenie

Nepouzivajte na nizsie Specifikované casti tela alebo na postihnuté oblasti alebo v
ich blizkosti:

. Tehotna zena - maternica / brucho

+ Kozné lézie alebo rany - obviazte pripadné otvorené rany tak, aby elektrody neprisli do
styku s postihnutou oblastou a aby sa zabranilo vzniku pocitu mravcenia

+ Tkanivové krvacanie (vnutorné / vonkajsie)
Epilepsia - nepouzivajte elektrédy v oblasti krku
Malignita / nador

Oci, pohlavné organy (semenniky...)

Infikované tkanivo (vratane celulitidy)

4|



DOLEZITE BEZPECNOSTNE POKYNY

Varovanie

+ Podvrtnutie / natrhnutie svalu alebo vazu - najprv odpocivajte a az potom pouzite
nizku intenzitu a / alebo kratSiu dobu, aby ste zabranili nadmernej stimulacii.

- Devitalizované / necitlivé tkanivo — dbajte na to, aby ste oblast nestimulovali prilis.

« Dlhodoba imobilita alebo necinnost - pouzite nizku intenzitu a kratSiu dobu, aby si
svaly zvykli a aby ste sa vyvarovali nadmernej svalovej stimuldcii / svalovej unave.

Bezpecnostné opatrenia

- Tento pristroj pouzivajte vyhradne na ucel, pre ktory je ureny

+ Pouzivajte iba pfislusenstvo dodané alebo zakipené od vyrobcu

« Nevystavujte pristroj prili$ vel kému teplu

« Na pristroj ani jeho prislusenstvo nevylievajte Ziadnu tekutinu

+ Nepretazujte elektricku zasuvku

« Deti musia byt vzdy pod dohl'adom dospelej osoby

+ Nestupajte si na pristroj. Pouzivajte ho iba v polohe v sede

« Elektricka pripojka v stene sa musi nachadzat v blizkosti pristroja a musi byt lahko
pristupna

- Neotvarajte pristroj ani ho sami neopravujte, inak dojde k anulovaniu zaruky a

vy si naviac mézete spdsobit vazne poranenie

« V pripade, ze pristroj nebude spravne fungovat, ¢o je vel mi nepravdepodobné,

odpojte ho od zdroja napdjania a okamzite kontaktujte nas zakaznicky servis

Hygiena a skladovanie

Po skonceni terapie ocistite platriu na chodidld makkou vihkou handri¢ckou. Nasadte

elektrédy na dodané protiprachové krytky.

Pristroj neponarajte do vody. Na Cistenie nepouZivajte chemikalie.

Skladujte na suchom a bezprasnom mieste pri teplote od +10 °C do +40 °C, pri relativ-
nej vlhkosti 30% az 90%.




RADY OHLADNE POUZiVANIA

4 )
CL) Ako dlho mézem pristroj Drainastim Pro pouzivat?

NepouzZivajte Drainastim Pro castejsie ako 6krat denne
(1 pouzitie v dlzke 30 minuat). Inak by ste si mohli
sposobit nadmernu svalovu Unavu.

Pristroj Drainastim Pro sa odporuca pouzivat 20 az 30
minut denne.

KROK 1:
PRVA KONFIGURACIA PRISTROJA Drainastim Pro:

a. Vyberte z krabice vsetky kusy:
« AC/DC napadjaci adaptér

+ Drainastim Pro

+ Elektrody TENS

+ Kable pre elektrédy TENS

« Dialkové ovladanie

« Mincova batéria 2025 x 1
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RADY OHLADNE POUZiVANIA

b. Vezmite si do ruky dialkovy ovladac.
c.Najdite zadny otvor dialkového ovladaca.
d. Zatiahnutim za zapadku otvorte kryt.

e.Vlozte batériu

Ubezpecte sa, Ze ste batériu vlozili spravne tak, Ze polozite
rovnu stranu (zaporna strana (-)) oproti pruzine v urcenom
priestore.

f. Stlacte kryt na zadnej strane dialkového ovladaca tak,
aby sa zavrel.

Pred prvym pouzitim pristroja Drainastim Prosi precitajte
Upozornenie a varovanie na strane 4.

V pripade pochybnosti se pred pouzitim vyrobku poradte
so svojim lekarom.




RADY OHLADNE POUZIVANIA

KROK 2:
POUZIVANIE PRISTROJA Drainastim Pro

a. Otocte pristroj tak, aby ste videli na naklonové nozicky.

b. Pokial' chcete Drainastim Pro pouzivatv horizontalnej
polohe, nechajte kovové nozicky na mieste pod
Drainastim Pro, tak ako to je znazornené na obr.

c. Vyklopte potiahnutim naklonové nozicky umiestnené
pod Drainastim Pro, ¢im pristroj naklonite tak, aby pre
vas bolo jeho pouzitie ¢o najpohodinejsie.
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RADY OHLADNE POUZiVANIA

« Vyklopte potiahnutim dozadu naklonové nozicky, az kym
nezaklapnu na miesto, ako je zndzornené na obr.

+ Ak chcete ndklonové nozicky vratit spat do pévodnej polohy,
potiahnite za ne a zatlacte ich do spodnej Casti platne pristroja
Drainastim Pro.

d. Vezmite si do ruky napajaci adaptér AC/DC.

e. Zapojte koniec privodnej sSnury do boc¢ného otvoru v
pristroji Drainastim Pro, ktory je na to urceny.

f. Pripojte sietovy adaptér do najblizsej elektrickej zasuvky.

-9
N -



POUZITIE PLATNE NA CHODIDLA

KROK 3:

POUZITIE PLATNE NA CHODIDLA

Na dosiahnutie naj -
lepsich vysledkov sa
posadte s kolenami
a ¢lenkami kolmo k
vasmu telu.

a. Pohodlne sa usadte.

Pre dosiahnutie naj lepSich vysledov sa posadte s kolenami
a ¢lenkami kolmo k vadmu telu.

b. Polozte Drainastim Pro na zem pred seba.

Nikdy si na pristroj Drainastim Pro nestupajte.
Drainastim Pro je urceny vylu¢ne pre pouzitie v sede.

c. Umiestnite obidve bosé chodidla na platiu na miesto
urcenia. Nozna klenba by mala kopirovat zdvihnutu cast
mensie ako je vyznacena zéna pre chodidla.

Ddezité: Na dosiahnutie stimuldcie musia byt na platni
umiestnené obidve chodidla.

Ubezpecte sa, Ze nemate obuté topanky, ani ponozky ci
puncochace.

d. Pokial' chcete, maete pred samotnou terapiou
pristrojom Drainastim Pro naniest na chodidla hydratacny
krém alebo gel, pretoze to md@e prispiet k posilneniu
elektrickej stimulacie.

e. Zapnite hlavny vypina¢ umiestneny na pravej strane
pristroja Drainastim Pro.Stlacenim tlacitka napajanie (Power)
na pristroji Drainastim Pro alebo na dialkovom ovladaci
pristroj Drainastim Pro zapnete.

Budete pocut pipnutie a rozsvieti sa nastavenie ovladacieho
panelu. Ked budete chciet pri stroj Drainastim Pro v priebehu
jeho prevadzky vypnut, stlacte tlacitko napajania ON / CFF na
pri stroji Drainastim Pro, alebo na dialkovomovladaci.

-
—
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POUZITIE PLATNE NA CHODIDLA

Funkcia automatického rezimu

O
0

f. Nez zac¢nete pristroj Drainastim Pro pouzivat, uvedomte si,
Ze mate k dispozicii 2 hlavné funkcie. Funkciu ,SOLE” pre
pouzitie platne na chodidla (nohy / ¢clenky / chodidla) a
funkciu ,BODY” pre pouzitie elektrod TENS.

Najskor vas zoznadmime s najpouzivanejSou funkciou, a sice funk-
ciou ,SOLE” (platha na chodidla).

Stlacenim tlacidla ,Auto” uvediete pristroj do chodu. ReZim
+Auto” ponuka niekolko roéznych programov s jednoduchym
pouzitim. Stlacenim tlac¢idla ,SOLE / BODY” navolte ,SOLE”
(pre pouzitie platne na chodidld). Akonahle je moznost
,SOLE” zvolend, zac¢ne blikat a vy moézete nasledne nastavit
intenzitu. Intenzita je znazornena cislom pod ,SOLE”. | ntenzitu
elektrickej stimulacie svalov mézete nastavit na hodnotu 1 az 99
(pricom 1je najmensia a 99 najsilnejsia) . Ak chcete nastavit
intenzitu po zvoleni moznosti ,SOLE” ( blikd), stlacte ,+" alebo
,~" priamo na pri stroji alebo na dialkovom ovladaci v mieste
oznacenia ,speed”.

Funkcia manualneho rezimu

OO0
0

g. Stlacenim tlacidla ,mode" (tj. rezim) prejdete do manual-
neho rezimu, na obrazovke se namiesto ,Auto” zobrazi ,,01”.

,01" je Cislo programu. Akonahle je zvolené ,01“ (blika), stlacenim
tlacidla ,+“ alebo ,-“ na pristroji alebo na dialkovom ovladaci
v mieste oznaCenia ,mode” si vyberiete pozadovany
program  (celkom ich je 25 - bliZSie informéce vid stimula¢né
programy na konci ndvodu na pouzitie) . Pre nastavenie
intenzity stlacte tlac¢idlo "SOLE / BODY" a zvolte ,SOLE"
(platha pre chodidld). Akondhle je moznost ,SOLE” zvolend,
zatne blikat a vy mozete nasledne nastavit intenzitu.
Intenzitu elektrickej stimuldcie svalov méZete nastavit na
hodnotu 1 az 99 (pficom 1 je najmensia a 99 najsilnejsia) .
Ak chcete nastavit intenzitu po zvoleni moznosti ,SOLE”
(blikd), stlacte ,+" alebo ,-“ priamo na pristroji alebo na
dialkovom ovladaci v mieste oznacenia ,speed”.



POUZITIE PLATNE NA CHODIDLA

Funkcia nastavenia ¢asu

h. Nastavte pocet minut, pocas ktorych chcete Drainastim Pro pouzivat, bud' v
manualnom alebo automatickom rezime.

Mézete pouzit tlacidlo na ovlddacom paneli alebo na dialkovom ovladaci. Na
dialkovom ovladaci i na pristroji maju oznacenie , TIME".

Ked'stlacite tlacidlo ,Time", za¢nu pismena ,Time” blikat. Potom stlacte ,+" alebo ,-, a
nastavte dobu pouzivania od 01:00 do 90:00 minut.

Predvolena doba je 25 minut. Mézete nastavit casovac az na 90 minut.

Pouzite taku intenzitu svalovej elektrostimulacie, ktora vam poskytne silnd, ale
pritom prijemnu svalovu kontrakciu, a nezabudnite, Ze vase poziadavky na intenzitu
moézu byt vzdy iné.

Je Uplne normalne, ze budete v lytkovych svaloch citit brnenie, chvenie alebo iné
premenlivé pocity.

Pokial pocitujete bolest alebo nepohodlie: A
+ Dajte jednu nohu alebo obidve prec z platne pre chodidld a zastavte stimulaciu

« Pomocou tlacidla pre nastavenie intenzity platne pre chodidla (tlacidlo +/-
na ovladacom paneli) alebo pomocou dialkového ovladaca znizte intenzitu
stimuldcie svalov a potom mozete nohy opat vratit na pristroj Drainastim Pro.

- Stlagenim tlacidla , SOLE/ BODY" zvol te,SOLE” ( platiia pre chodidld) a
.BODY” (elektrédy TENS) a potom stlacenim tlacidla ,+" alebo ,-” upravte
uroven svalovej stimulacie, pricom na displeji ovladacieho panelu blika
,SOLE” alebo , BODY".

Drainastim Pro nevibruje.

N J

i. Vezmite si napajaci adaptér AC/DC.

j.- Ked' je Drainastim Pro zastaveny, resp. neprebieha ziaden program, zobrazi
sa cas (25:00) a budete pocut dlhé pipnutie.

k. Pokial' Drainastim Pro nepouzijete do 1 mintty od ukonéenia programu alebo
od zapojenia do siete, automaticky sa vypne.



POUZITIE ELEKTROD TENS

KROK 4:
POUZITIE ELEKTROD TENS

Drainastim Pro je dodavany s 2 parmi opakovane pouzitelnych elektréd Tens

(az 20-30 aplikacii ), ktoré je mozné pouzit na elektricku stimulaciu kolien, ramien,
chrbta alebo pazi.

NEPOUZIVAJTE elektrédy TENS na hlavu, tvar, krk alebo hrudnik.

4 Q NEPOUZIVAJTE ELEKTRODY TENS NA )

HRUDNIK

Pouzitie elektrod TENS na hlave, tvari, krku alebo hrudi ndze spésobit
vazne zdravotné problémy.

« Pouzitie elektréd TENS na hlave, tvari alebo krku méze sposobit uzavretie dychacich
ciest, potiaze s dychanim alebo neziaduce ucinky na srdcovu frekvenciu alebo krvny tlak

« Privod elektrického pradu do hrudniku méze spdsobit poruchy srdcového rytmu,
¢o méze byt nebezpecné.

+ Elektrédy TENS pouzivajte vyhradne na urcenych castiach tela, ako je popisané
v tejto prirucke.

Pred pouzitim elektr6d TENS si precitajte Upozornenie na strane 4.

N J
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POUZITIE ELEKTROD TENS

a. Zvol'te si cast tela, na ktoru chcete elektricka stimulaciu pouzit. Pokial' chcete
osetrovat dve casti tela sucasne, prilozte na kazdu cast tela jeden par elektréd
TENS.

Q Nizsie su uvedené priklady umiestnenia:

ﬁ@ :

HORNA CAST CHRBTA

ZADNA CASTRAMENA/

DOLNA CAST CHRBTA

STEHNO KOLENO

b. Umyte a osuste cast tela, na ktoru chcete umiestnit elektrody TENS.

c. Ubezpecte sa, ze je Drainastim Pro deaktivovany. Ak je
displej ovladacieho panelu stale zapnuty, stlacte vypinac
(ON / OFF) a pristroj Drainastim Pro vypnite.

d. Konce elektréd TENS pripojte ku kablom. Pokial budete
pouzivat obidva pary elektrod TENS, opakujte tento
postup i pri dalsich elektrodach TENS.




L

POUZITIE ELEKTROD TENS

Stlacte konektory tak, aby medzi nimi nezostala ziadna
medzera.

Pripadna medzera by mohla zapricinit nepohodlie.

e. Druhy koniec kabla elektréd TENS zapojte do jedného z
otvorov umiestnenych na boku pristroja Drainastim Pro,
ktoré su nato uréené. Pokial pouzivate dva pary elektréd TENS,
opakujte tento krok i v pripade druhého kabla.

f. Plati v pripade prvého pouzitia: opatrne vyberte
elektréody TENS 2z plastového obalu a potom tento
obal ekologicky zlikvidujte.

‘ g. Umiestnite elektrody TENS na casti tela, na ktoré chcete
pouzit elektricka stimulaciu, a sice jemnym pritlacenim
lepiacej strany elektrody na pokozku, tak ako je znazornené
na strane 15.

h. Zapnite hlavny vypinac¢ umiestneny v pravej casti
pristroja Drainastim Pro. Stla¢enim tlac¢idla napajania (ON /
OFF), ktoré sa nachadza na pristroji Drainastim Proi na
dialkovom ovladadi, pristroj Drainastim Pro zapnete.

Budete pocut pipnutie a rozsvieti sa nastavenie displeja
ovladacieho panelu.

Ked budete chciet pristroj Drainastim Pro  kedykol vek v
priebehu pouzivania  vypnut, jednoducho stlacte tlacidlo

O napajania ON / OFF.




POUZITIE ELEKTROD TENS

Funkcia automatického rezimu

1 2
O O i. Stlacenim tlacidla , Auto” uvediete pristroj do chodu.
Rezim ,Auto” ponuka niekol'ko réznzch programov s
jednoduchym pouzitim.
Stlacenim tlac¢idla ,SOLE / BODY” navolte ,BODY” (pre
O pouzitie elektréd TENS). Akonahle je moznost ,BODY" zvolena,
zacne blikat a vy mézete néasledne nastavit intenzitu. Intenzita sa
znazoriuje Cislom pod ,BODY”. | ntenzitu elektrickej stimulacie
svalov mézete nastavit na hodnotu 1 az 99 (pricom 1 je
nejmensia a 99 najsilnejsia) . Ak chcete nastavit intenzitu po
zvoleni moznosti , BODY” (blika), stla¢te ,+" alebo ,-" priamo
na pritroji alebo na dialkovom ovladaci v mieste oznacenia
LSpeed”.

Funkcia manualneho rezimu

j.Stlacenim tlacidla ,mode" (t.j. rezim) prejdete do
manudlneho rezimu, na obrazovke sa namiesto ,Auto”
zobrazi ,01“, pricom ,01“ je cislo programu.

Akondhle je zvolené,01” (blika), stlatenim tlacidla ,+" alebo ,-“ na
pristroji alebo na dialkovom ovlada¢i v mieste oznacenia
,mode” si vyberiete pozadovany program (celkom ich je 25 -
blizSie informace vid' stimula¢né programy na konci navodu na
pouzitie).

Pre nastavenie intenzity stlacte tlacidlo "SOLE / BODY" a navol te
,BODY" (elektrody). Akonahle je moznost ,BODY"“navolend, zacne
blikat a vy mozete nasledne nastavit intenzitu. Intenzitu
elektrickej stimulacie svalov mbzete nastavit na hodnotu
1az99 (pricom 1 je najmensia a 99 najsilnejsia) . Ak chcete
nastavit intenzitu po zvoleni moznosti ,BODY” (blikd), stlacte
,+" alebo ,-“ priamo na pristroji alebo na dialkovom ovladaci v
mieste oznacenia ,speed”.
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POUZITIE ELEKTROD TENS

Funkcia nastavenia ¢asu
Q O k. Nastavte pocet minuat, pocas ktorych chcete Drainastim Pro
pouzivat, ¢i uz v manualnom alebo automatickomm rezime.
Mézete pouzit tlacidlo na ovlddacom paneli alebo na dialkovom
O ovladaci. Na dialkovom ovladaci i na pristroji maju oznacenie
+TIME”.

Ked'stlacite tlacidlo ,Time“, za¢nu pismend ,Time” blikat. Potom
stlacte ,+" alebo ,-, a nastavte dobu pouzivania od 01:00 do
90:00 minut.

Prednastavena doba je 25 minat. M6zete nastavit ¢asovac az na 90
minut.

Pouzite taku intenzitu svalovej elektrostimulacie, ktora vam
poskytne silnu, ale pritom prijemnud svalovu kontrakciu, a
nezabudnite, Ze vaSe poziadavky na intenzitu moézu byt
zakazdym iné.

Je Uplne normalne, Ze budete v lytkovych svaloch citit mravéenie
alebo iné premenlivé pocity.

Pokial pouzivate obidva pary elektrod TENS, tlacidla pre nastavenie
intenzity elektrod TENS ovladaju obidva pary elektrod.

4 )

Pokial pocitujete bolest alebo nepohodlie:

« Pomocou tlacidla pre nastavenie intenzity elektréd
TENS (-) na dialkovom ovladaci znizte intenzitu stimulacie
elektrédami TENS

. Stla¢enim tlacidla ,SOLE / BODY” zvol te ,SOLE” alebo
,BODY” a potom stlacenim tlacidla ,+” alebo ,-“ upravte
uroven svalovej stimulacie, pricom na displeji ovladacieho
panelu blika ,SOLE” alebo ,BODY".

N J

I. Akonahle Drainastim Pro spusti zvoleny program, zacne
sa na displeji zobrazovat odpocitavanie nastaveného casu
v minutach.

m. Ked' je Drainastim Pro zastaveny, resp. nepouziva sa,
zobrazuje sa ¢as (25:00) a vy budete pocut dlhé pipnutie.

S K
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POUZITIE ELEKTROD TENS

n. Pokial'nie je Drainastim Pro pouzivany do 1 mintty od skoncenia programov
alebo od jeho zapnutia do siete, automaticky sa vypne.

o. Presvedcte sa, ze je Drainastim Pro vypnuty a ze hlavny vypinac jev polohe
OFF.

p. Elektrody TENS opatrne odstrante z pokozky.

Neodstranujte elektrody TENS z pokozky pomocou zatiahnu-
G m tia za kable, mohli by ste poskodit elektrody.

q. Adhezivne elektrody TENS umiestnite na jednu zo
stran naklonovych noziciek.

r. Odpojte kable elektrod TENS od pristroja Drainastim Pro.
Elektrédy TENS od kablov odpajat nemusite.

KROK 5:
POUZITIE PLATNE PRE CHODIDLA A ELEKTROD TENS SUCASNE

Ak si zelate pouzivat elektrédy TENS a platnu pre chodidla sucasne:

« Postupujte podl a krokov - pokynov na pouzitie elektrod TENS

« Potom postupujte podl a krokov - pokynov na pouzitie platne pre chodidla
Pokial'budete pouzivat platiiu pre chodidla, nedavajte elektrody TENS na spodnu
cast noh, pretoze by to mohlo sposobit neprijemné svalové kontrakcie.

18
N -
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POUZITIE ELEKTROSTIMULACNEHO PASU (VOLITELNE PRiISLUSENSTVO)

1. Pripojte kablové svorky ku konektorom pasu.
2.V pripade dolnej ¢asti chrbta a brucha su kontaktné body vedené cez tu cast
tela, ktora ma byt podrobena terapii.

3. Pre vietky vy3sie uvedené Casti tela plati, Ze je potrebné najprv nastavit nizku alebo
nulovu Uroven intenzity a az potom ju pomaly zvy3Sovat na pozadovanu uroven.

4. Aby ste dosiahli ¢o mozno najlepsie vysledky, musite v svaloch citit nielen
mravcenie, ale hlavne sa vdm svaly musia stahovat.

5.Stlacenim tlacidla , +" intenzitu zvysite, stlacenim tlacidla ,-, ju naopak znizite
(intenzita: 1-99).

Programy v automatickom rezime

1.Pomocou tlacidla ,auto” mozete nastavovat automatické programy (spolu 25
integrovanych programov).

2. Tlac¢idlo ,mode” umoznuje vstupit do manudlneho rezimu. Stlac¢te tlacidlo
,mode”. Na displeji sa zobrazi ,01“ ako 1. program. Qpatovnym stlacenim tlacidla
~mode” mbzete navysovat ¢islo programu z ,01” az na ,25".

3. 'V automatickych programoch postupuje terapia sérii 25 nastaveni s
blahodarnymi ucinkami, pricom ku zmene nastavenia dochidza automaticky kazdu
minutu. Toto je i odporucany rezim.

Nastavenie doby trvania terapie

1. Predvolend doba: 20 minut.

2. Stlacte tlacidlo , time” a pismena , time” za¢nu na displeji blikat. Ak chcete

"

dobu trvania terapie predizit, stlacte , +, ak ju chcete naopak skratit, stlacte , -“.
3. Odporucand doba trvania kazdej terapie je 20-25 minut.

Infra¢ervené zahrievanie

Pri stimulacii pomocou infracerveného zahrievania je teplo vyuzité na zlepSenie
krvného obehu v chodidlach. Stlacenim tlacidla ,Infrared heating” zapnete
zahrievanie v oblasti chodidiel. Opatovnym stla¢enim tlacidla ,Infrared heating” ho
vypnete.

Blahodarne ucinky infracerveného tepla

1. Pomaha aktivovat bunky a zvySovat obsah kysliku
2. Pomaha zlepSovat mikrocirkulaciu

3. Podporuje krvny obeh a zlepSuje metabolizmus

S K
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25 STIMULACNYCH PROGRAMOV

10

11

12

13

14

15

16

17

Popis

Prerusované pulzy

Silny trvaly tlak

Silné nepretrzité pulzy,
vl'avo a vpravo

Lahky izochronny tlkot

Silnd masaz [ ava a prava

Lahky tlkot

Silny tlkot

Masaz

LKladivo”

Pulzacia

Vibracia

Hnietenie

Pulzacia prava al'ava

Lahky tlak

Silna pulzacia

Silné brnenie

Vel mi jemné dotyky

Funkcia

Krvny obeh / Masaz

Krvny obeh / Antistresovy ucinok

Krvny obeh / Bolesti svalov v dolnej €asti chrbta a na
krku / PoSkodenie svalov

Krvny obeh

Krvny obeh / Uvol nenie / Spal ovanie tukov

Krvny obeh / Poskodenie svalov

Krvny obeh / Nervovy systém / Uvol nenie
/ Antistresovy ucinok

Krvny obeh / Posilovanie svalov /Masaz /Spal ovac tukov

Krvny obeh / Anti-aging / Posilovanie svalov

Krvny obeh / Uvol nenie

Krvny obeh / Anti-aging / Spevnenie a posilfiovanie
svalov

Krvny obeh / MasaZ/ Bolesti svalov v dolnej ¢asti chrbta
a na krku / Poskodenie svalov

Krvny obeh / Posilfiovanie svalov

Krvny obeh / Antistresovy ucinok

Krvny obeh / Uvol nenie

Krvny obeh / Svalovy rozvoj

Krvny obeh / Poskodenie svalov



20

21

22

23

24

25

Popis

Skriabanie

Silnd masaz vl avo a vpravo
Silny tlkot vpravo a vl avo
Lahky efekt kladiva

Silny efekt kladiva

Silny tlak vpravo a vl avo
Rytmicky tlkot

Silnd pulzacia

25 STIMULACNYCH PROGRAMOV

Funkcia

Krvny obeh / Uvol nenie

Krvny obeh/Bolesti svalov v dolnej ¢asti chrbta a na krku
Krvny obeh / Uvol nenie

Krvny obeh / Uvol nenie / Anti-aging

Krvny obeh / Uvol nenie

Krvny obeh / Uvol nenie

Krvny obeh / Spevnenie a posiliovanie svalov

Krvny obeh / Spevnenie a posiliiovanie svalov

Odporucana dizka jednej terapie je 25-30 minut.
Odporuca sa uskutocnit max. 2 terapie denne.

Varovanie!

Nevhodné pre deti do 12 rokov.

L




UDRZBA A SKLADOVANIE

1. V priebehu stimuldcie se ubezpelte, Ze Uroven intenzity je upravend podla
individudlinych potrieb. Aby ste dosiahli optimalny uc¢inok, nevolte prili$ silnud alebo
naopak prili$ slabu droven intenzity.

2. Pokial sa vam v priebehu stimulacie zda, Ze na pokozke v mieste pouzitia
elektrod zaznamenate erytémovu reakciu, mali by ste znizit intenzitu pulznej
stimuldcie, alebo ju uplne ukonit.

3. Pocas stimulacie je normalne pocitovat diskomfort alebo necitlivost v kozi. Po
ukonéeni stimuldcie tieto pocity diskomfortu alebo necitlivosti zmiznu.

4. Pri pouzivani elektrédovych ndplasti a zostihl'ujuceho brusného pasu vykonajte
odpojenie z elektrickej siete tak, Zze pri odpojovani pridrzite koniec kolika elektrody.

Nikdy netahajte priamo za elektricky kabel, inak by ste ho mohli poskodit.

5. Pri pouzivani zostihl ujiceho pdsu sa uistite, Ze stred kotuca elektrédy pasu bol
pripevneny ku gulatému izolatnému kotu¢u a vyhnite sa priamemu kontaktu
kovovych casti s pokozkou.

6. Pred pouzitim elektrédovych naplasti sa ubezpecte, ze je vasa pokozka dista, a
pred pouzitim terapie na chodidla se ubezpecte, Ze su vase chodidla suché.

7. Po pouziti odpojte od pristroja napajacie Snury jednosmerného prudu a rovnako
odpojte adaptér zo sietovej zasuvky.

8. Pokial tento pristroj pouzivaju starsi I' udia alebo deti, odporicame jeho pouzivanie

pod dohl'adom dospelej osoby.

9. Nepouzivajte tento pristroj pocas spanku.

10. Nepouzivajte tento pristroj, ak ste pod vplyvom alkoholu, mate hlad, drzite drasticku

dietu alebo ak ste velmi unaveni.

11. Pokial v priebehu pouzivania pri stroja za¢nete pocitovat diskomfort ¢i nevol nost,
prestante pri stroj ihned pouzivat.

12. Pri stroj sa odporuca pouzivat po dobu 20 - 25 minut v rdmci jednej terapie.




UDRZBA A SKLADOVANIE

1.Pre Ucely Cistenia tohto pristroja pouzite suchy uterdk/ utierku alebo handru. Tie

Casti pristroja, ktoré su v priamom kontakte s koZzou, mézete Cistit a dezinfikovat alko -

holom ale na Cistenie nepouzivate benzén ani iné rozpustadlo.

2.Pri stroj by mal byt skladovany na suchom a bezprasnom mieste, bez pri stupu vihkosti
a z dosahu vyssich teplét.

3. Ak pri stroj nepouzivate dlhsiu dobu, vyberte z dialkového ovladaca batérie.

4. V priebehu pouzivania pristroja sa nepripojujte k inym zariadeniam.

5.Na pristroj si nesadajte ani nestupajte, nehadzte nim a rovnako zabrante jeho

spadnutiu na zem.

6. Po pouziti vytiahnite zastrcku zo zasuvky. Akonahle pristroj vychladne, vlozte ho

do jeho cestovného obalu.

7. V pripade poruchy neopravujte pristroj sami a neodkladne kontaktujte distributora
alebo predajcu za u¢elom vykonania opravy.

Vymena batérii

V dialkovom ovladani je mincova bataria 2025. Trvanlivost tejto batérie je minimalne 6
mesiacov.

Vymena elektrédovych naplasti

Elektrédy je mozné pouzivat opakovane, ato az na 20-30 aplikacii. Akonahle za¢nu
lepiace pl6sky stracat prifnavost, pretrite ich povrch niekolkymi kvapkami vody.

Dialkové ovladanie pristroja Drainastim Pro

Technolégia pouzitd u dialkového ovladania vysiela do pristroja Drainastim Pro
infraCerveny signal.

InfraCerveny prenos je bezna a spol ahliva technolégia vyuZivand u pristrojov na
dialkové ovladanie. Signal je binarny kédovany prikaz, jednosmerny a
nizkorychlostny. Signal indikuje mkroprocesoru pristroja Dainastim Pro zmenu
pozadovanych f unkcii. Dialkovy ovldda¢ musisi byt nasmerovany priamo na pristroj
Drainastim Pro pricom medzi ovldadacom a pristrojom nesmie byt ziadna prekazka.
Dialkové ovladanie nemeni samotnu f unkciu, ale jednoducho pristroju Dainastim
Pro odovzdava prikazy.




OPRAVY

Zavada

Ziadne
elektrické napajanie

Mozna pricina

1.Napajacia zastrcka je
odpojena od siete.
2.Hlavny vypinac (Power)
nie je zapnuty.

Postup opravy

1.Zapojte napajaciu zastr¢ku do
siete.
2. Zapnite hlavny vypinac.

Pristroj nefunguje,
aj ked'je zastrcka
zapojena do
elektrickej

siete

1.Hlavny vypinac (Power)
pristroja nie je zapnuty.
2. Elektrédové naplasti
neboli k drétom elektréd
pevne prichytené.

1.Zapojte napdjaciu zastrcku do
siete.

2. Elektrédové naplasti
pripevnite pevne k drétom
elektréd.

Absencia vibracii

1. Prilis suché chodidla
2. Oble¢ené ponozky/
pancuchy.

3. Naplasti sa nalepili na
oblecenie.

4. Chodidla neboli na platiu
pristroja spravne umiestnené.

5. Elektrédové naplasti
neboli prilepené na dvoch
miestach na tele.

1.Umyte si chodidla a nechajte ich
trochu vlhké.

2. Chodidla musia byt bosé.

3. Nalepte naplasti priamo na
kozu.

4.Umiestnite chodidla na spravne
miesto na platni.

5. Elektrédové naplasti musia byt
nalepené na dvoch miestach na
tele.

Pokial sa vdm vyssie uvedené zavady nepodari vyriesit podl'a uvedenych pokynov,
nepustajte sa, prosim, do rozoberania pristroja sami. Za ucelom opravy kontaktujte
distributora alebo predajcu. Zaru¢na lehota pristroja su 2 roky.
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TECHNICKE PARAMETRE

Nazov vyrobku Drainastim Pro
Model vyrobku UFMO001-1

Vaha 1,725 kg

Rozmery 460 x 440 x 50 mm
Vykon 5w

Hodnoty napajania

AC adaptér CE
Vstupny prud 100-240 Vca, 50/60 Hz, 0,18 A
Vystupny prud 50Vcd, 1,0A

Vstupna Specifikacia
Typ vin Dvojfazové symetrické pulzné
Tvar Obdlznikovy a bipolarny

Maximalne vystupné napatie

@500kQ) | Chodidla: 32V Telo: 20V
@2kQ | Chodidla: 118V Telo: 95V
@10kQ | Chodidla: 169V Telo: 138V

Maximalny vystupny prud

@500Q  Chodidla: 64 mA Telo: 40 mA
@2 kQ  Chodidla: 59 mA Telo: 48 mA
@10kQ  Chodidla: 17 mA Telo: 14 mA
Doba trvania pulzu Chodidla: 370 uS Telo: 370 pS
a 940 uS
Frekvencia Chodidla:20az 53 Hz  Telo:35az 46 Hz
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TECHNICKE PARAMETRE

Zatazenie netto @500 Q Chodidl3: (0-0,006) mC | Telo: (0,001-0,002) mC

Maximalne fazové

satazenie @500 Q Chodidla: 41 pC Telo: 15 pC
Maximalna prudova hustota | Chodidla: 0,023 mA/cm2 Telo: 0,082 mA/cm?2

Maximalna hustota Chodidla: 0,55 mW/cm2 Telo: 1,64 mW/cm?2

vykonu @500 Q
RezZim salvy
Pulzacia salvami  Chodidla: 11 - 256 Telo: 49 - 154
Salvy za sekundu | Chodidla: 0,1 -0,5 Telo:0,2-0,5
Dizka salvy  Chodidla: 1,9-8,4s Telo:1,9-6,55

Pracovny cyklus A Chodidla: 0,56 - 0,87 Telo: 0,66 - 0,87
Meskanie ON Chodidla: 1,92-8,34 s Telo:1,92-6,52s
Meskanie OFF Chodidla:1-1,5s Telo: 1s

Likvidacia vyrobku: po vyprsani zivotnosti tohto vyrobku ho nevyhadzujte do
bezného zmieSaného odpadu, ale odneste ho na zberné miesto uréené na
recyklaciu elektronickych zariadeni.

Pomocou dialkového ovladaca je mozné zadavat rovnaké prikazy, aké

figuruja na samotnom pristroji.

Prevadzkova frekvencia 38 KHz

0 az 25 m vo vodorovnej rovine
Rozpatie prevadzkového rozsahu 0 az 18 m pri uhle +/- 30 stupriov od
vodorovnej roviny
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Vyrobca:

Spolo¢nost Shenzhen OSTO Technology Co., Ltd.
Adresa: No. 43 Longfeng Road, Xinsheng Community, Longgang
Street, Longgang District, Shenzhen City, Provincia Guangdong, Cina

SpInomocneny zastupca v Eurdpe:

Wellkang Ltd.
Suite B, 29 Harley Street, London W1G 9QR, Velka Britania

Distribator v Eurdpe:

Destina S.A.
18 OP Zaemer, L- 4959 Bascharage, Luxembursko

CE
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Copyright© 2018 Destina SA. Vsetky prava vyhradené. Destina®
a DRAINASTIM su registrované ochranné znamky spolo¢nosti
Destina SA.
Vyrobok Drainastim je chraneny patentami a zdkonom o dusevnom
vlastnictve.








